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« LE TRÉSOR DE LA PETITE ÉGLISE »

Un très beau livre pour enfants 
à lire en famille. Tout fonctionne 
bien dans cet ouvrage, l’amitié, le 
désir de la découverte, l’intergéné-
rationnel, la foi et la vie. Le trésor 
de la petite église que les enfants 
sont amenés à découvrir, se révèle 
petit à petit au fil des pages… Une 
belle histoire pour rencontrer et 
aimer Celui qui fait battre le cœur 
de toutes les églises.

Le trésor de la petite église

De Sophie De Mullenheim, Tania Rex
Mame éditions (2024)

«HISTOIRE DU REPOS »

Dans la Genèse, Dieu se repose 
au septième jour après la créa-
tion du monde. C’est le fonde-
ment du sabbat, pilier de la loi 
juive, rappel hebdomadaire de 
l’alliance, et aussi l’origine du 
dimanche chrétien. L’historien 
des sensibilités, avec humour 
et érudition, nous explique le 
sens du repos dans l’histoire de 
l’humanité. Du repos éternel, 
avec le salut après la mort, au 
burn-out, l’homme se répare, 
se prépare dans la quiétude et 
le recueillement. Les nouvelles 

pratiques du monde du travail et de la société dévorent le besoin 
de repos de l’homme.

Histoire du repos

Par Alain Corbin
Pocket (2024)

« PHILOSOPHIE DE LA MARCHE »

Le journaliste nous présente 
la marche comme une néces-
sité physique et spirituelle, dans 
un monde qui va trop vite. La 
marche aujourd’hui retrouve 
ses lettres de noblesse, se tenir 
debout, se dépenser, et être en 
mouvement. Tant de façons de 
marcher, utilitariste, sportive, spi-
rituelle, touristique… Différentes 
contributions, de Frédéric Gros, 
de David Le Breton, de Sylvain 
Tesson, exposent leur concep-
tion de la marche.

Philosophie de la marche

Par Nicolas Truong
Éditions de l’Aube (2023)
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« LOUIS-MARIE GRIGNION
DE MONTFORT»

Cette bande dessinée 

présente la vie de saint 

Louis-Marie Grignion 

de Montfort (1673-1716). 

Natif de la Bretagne, il 

est ordonné prêtre en 

1700. Missionnaire, il est 

envoyé évangéliser à 

Nantes, Poitiers, à Luçon 

et à La Rochelle. Très 

apprécié des pauvres, 

des fragiles, des han-

dicapés, l’infatigable 

apôtre de Marie meurt 

d’épuisement. Béatifié en 1888 et canonisé en 1947, il 

est connu par son célèbre Traité de la vraie dévotion à 

la Sainte Vierge.

Louis-Marie Grignion de Montfort

Par Coline Dupuy et Emmanuel Cerisier
Plein vent (2024)


