
n° 428 Bonjour Montjoie

Les Contamines-Montjoie

presbytère : 04.50.55.23.81

Permanences : 

Mardi 10h-11h 

Vendredi : 17h-18h

Saint-Nicolas-de-Véroce

Saint-Gervais-les-Bains

presbytère : 07.48.10.97.19

Permanences :

Lundi, vendredi :14h30-16h30

COMPLEMENT D'INFORMATIONS

 DE LA FEUILLE PAROISSIALE

Semaine du lundi 24 au dimanche 30 mars 2025

INTENTIONS DE MESSES

Samedi 22 mars à 18h30 à Saint Gervais les Bains

Messe anticipée du 3ème dimanche de Carême

 

Marceline CHAUVIN

Sœur Marie Jeanne (ancienne des Myriams)

Philippe LOUVIER

Pierre COLMAN

Andrée FAVRET

Henri, Olga BOCHATAY, leur fils René et Parents défunts

Pierre, Ada et Sylvie SCANDIUZZI

Biagio BONSANTO

Rex CHESTER

Offrande pour le Diocèse et la Paroisse

Qu’est-ce que la mi-Carême ?

Comme son nom l’indique, la mi-Carême marque la moitié 
du Carême, mais rien dans le calendrier liturgique n’indique 
cette mi-temps.

Les oraisons du jour gardent la même tonalité que celles des 
jours qui l’entourent. « Que tes serviteurs se purifient dans 
la pénitence et s’appliquent à faire ce qui est bon… » dit l’oraison 
d’ouverture de la messe. Seule l’antienne d’ouverture porte la 
marque d’une joie particulière ; celle de celui qui cherche le 
Seigneur de toute sa force. Ainsi est donné l’axe de la vraie joie, 
celle qui consiste à « imiter la charité du Christ qui a donné sa 
vie par amour pour le monde. »

Alors pourquoi les crêpes, les bugnes et autres traditions 
culinaires festives viennent-elles agrémenter ce jour ? La 
logique du bon sens économique ! Le Carême est un temps 
de jeûne et les générations passées prenaient très au sérieux cet 
aspect particulier. Même les œufs étaient interdits. Mais les 
œufs ne se conservent guère plus de vingt jours, c’est-à-dire la 
moitié de quarante. C’est pour ne pas perdre cette denrée 
précieuse pour beaucoup, qu’on l’utilisait sous toutes les formes 
possibles.

De la même manière, c’est pour vider les réserves qu’on fait des 
crêpes pour le Mardi gras. Après la mi-Carême, on attend à 
nouveau vingt jours pour sortir, décorés de joie pascale, les œufs 
gardés en réserve.



Chapelet Le mercredi 26 mars à 17h à l’église de St Gervais les Bains

Dimanche 30 mars à 10h30 aux Contamines Montjoie

Messe du 4ème dimanche de Carême

Georges SERMET

Rose et Robert BESSAT et leur fils Hubert

Roger BESSAT

Alain et Anny France ROCH - DUPLAND

Michel RAFFORT et son fils Jean-Yves   

Michèle et Gérard RONCORONI

Pasquale ZAPPONE

Offrande pour la paroisse et le diocèse

NOS JOIES

Nous avons la joie d'annoncer la naissance de Lou, le 15 mars à Sallanches, 

fille de Manon et Pierre-Yves COLARD, petite-fille de Sophie et Fabrice 

MORO. Nous adressons nos meilleurs vœux de santé au bébé et nos 

félicitations aux parents et grands-parents.

PARTAGE DE LA PAROLE

Vous êtes conviés ce lundi 24 mars à 16h au presbytère des Contamines 

pour le partage de la Parole avec la lettre aux Ephésiens (chapitre 4).

CAFE PRIERE

Venez prier (vous pouvez venir avec vos intentions personnelles) et 

partager ensuite autour d’un café, lors du 3ème café prière de Carême le 

mardi 25 mars à 9h30 à l'église des Contamines.

TRICOT SOLIDAIRE

Ce jeudi 27 mars à 14h au presbytère des Contamines, vous pouvez venir 

tricoter avec nous, au bénéfice d'associations caritatives, et passer un

agréable après midi.

CHANTS

Répétition de chants liturgiques, pour tous le jeudi 27 mars à 20h à l'église 

des Contamines. 

 

MOMENT CONVIVIAL

Une salle est ouverte pour vous qui aimez jouer. Rendez-vous le vendredi 

28 mars à 14h au presbytère des Contamines.

DIMANCHE ENSEMBLE

Dimanche 30 mars à 10h30, « dimanche ensemble » pour toute la paroisse

Ste Anne d'Arly Montjoie, vous êtes tous invités.

Après la messe, apéritif, puis repas partagé (chacun apporte un plat, une 

boisson de son choix, et on met en commun) et l'après midi seront à 

l'Espace Animation des Contamines (direction, école). Nous rappelons 

aussi que nous essayons de contribuer au bien être de la planète en 

apportant chacun son assiette, ses couverts .... on évite la vaisselle jetable, 

Merci à tous. Penser à diffuser ces infos !

NOS PEINES

Nous prierons pour Marceline CHAUVIN décédée le vendredi 14 mars 

à 80 ans. Nous l’avons confiée au Seigneur le mercredi 19 mars à Saint 

Gervais les Bains. Nous partageons la peine de la famille et nous 

l’assurons de notre sympathie et de notre union de prières.

Nous prierons également pour Sœur Marie Jeanne (servante du sacré 

cœur de Jésus). Sœur Marie Jeanne participait aux équipes liturgiques à 

Saint Gervais dans les années 1995/2000 et elle s’occupait beaucoup des 

enfants. Elle est décédée à Mende, nous partageons la peine de la 

communauté.

Georges SERMET-MAGDELAIN s'est éteint sereinement le vendredi 

14 mars à 83 ans. Nous l'avons confié au Seigneur, le mercredi 19 mars. 

Nous partageons la peine de Monique son épouse, de ses enfants et 

petits-enfants. Nous les entourons de notre amitié et les assurons de nos 

prières.
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