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Méditons aujourd’hui l’histoire de la Passion du Christ : ces heures endurées par Jésus avant sa 
mort pour adhérer à la volonté du Père. 
Avec les mystères douloureux, le Rosaire  nous met à l’unisson du cœur de Marie partout 
présente : avec son fils au Jardin des Oliviers, aux outrages, sur le chemin et au pied de la Croix.

Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit.

L’AGONIE DE JÉSUS AU JARDIN DES OLIVIERS

...Sachant que l’heure de sa mort approchait, Jésus va avec ses disciples au Jardin des 
Oliviers. Il leur dit : « Mon âme est triste à en mourir. Demeurer ici et veillez avec moi. »
Puis, il se retire et prie son Père :« Mon Père, s’il est possible, que cette coupe passe loin de 
moi! Cependant, non pas comme je veux, mais comme tu veux. »   (Matthieu 26 , 37-39)

Ensemble prions :
Seigneur, donne nous la force de veiller dans la prière comme toi.
Seigneur, apprends-nous à faire la volonté du Père comme tu as fait, comme Marie a 
fait.

Je vous salue Marie, pleine de grâce ;
Le Seigneur est avec vous.
Vous êtes bénie entre toutes les femmes
Et Jésus, qui nous invite à veiller et à prier avec lui, est béni.
Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous pauvres pécheurs,
Maintenant et à l’heure de notre mort. Amen.

JÉSUS EST FLAGELLE PAR LES SOLDATS

Jésus a été arrêté. Il a été conduit à Pilate. Pilate décide de le faire flageller.
« Alors ils lui crachèrent au visage et le giflèrent; d’autres lui donnèrent des coups en 
disant :« Fait le prophète, Christ, dis-nous qui t’a frappé. »  (Matthieu 26,67)

Ensemble prions :
Seigneur donne-nous le courage d’aller à la rencontre de ceux qui souffrent,
d’être une présence à leurs côtés.
Avec Marie, nous te prions pour eux, viens leur tendre la main dans leur épreuve et 
sois leur compagnon de route.
Aide- nous aussi à supporter nos propres souffrances et à les vivre avec toi.

Je vous salue Marie, pleine de grâce ;
Le Seigneur est avec vous.
Vous êtes bénie entre toutes les femmes
Et Jésus, qui verse son sang pour laver nos péchés, est béni.
Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous pauvres pécheurs,
Maintenant et à l’heure de notre mort. Amen.



Ensemble chantons

Sous ton voile de tendresse
Nous nous réfugions
Prends-nous dans ton cœur de mère
Où nous revivrons
Marie, Mère du Sauveur
Nous te bénissons
Marie, notre mère
Garde nous dans la paix
Refuge des pécheurs
Protège tes enfants.

JÉSUS EST COURONNÉ D’ÉPINES

 «...Puis, avec des épines, ils tressèrent une couronne, et la posèrent sur sa tête; ils lui mirent
un roseau dans la main droite et, pour se moquer de lui, ils s’agenouillaient devant lui en 
disant: « Salut, roi des Juifs ! » Et, après avoir craché sur lui, ils prirent le roseau, et ils le 
frappaient à la tête. »...(Matthieu 27,29-30)

Jésus n’est pas un roi ordinaire, son pouvoir n’est pas de ce monde. Il est venu pour servir et
pour que le règne de l’Amour vienne.

Ensemble prions:

Seigneur, aide nous à découvrir ta vraie royauté.

Dans la prière du Notre Père, nous disons que ton règne vienne.

Nous savons que c’est un règne de paix et d’amour.

Guide-nous  pour le bâtir, avec les autres, avec Marie.

Marie, aide-nous à reconnaître en tout homme outragé, la Sainte Face couronnée 
d ‘épines.

Je vous salue Marie, pleine de grâce ;
Le Seigneur est avec vous.
Vous êtes bénie entre toutes les femmes
Et Jésus, qui nous apprend la véritable humilité, est béni.
Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous pauvres pécheurs,
Maintenant et à l’heure de notre mort. Amen.



Ensemble chantons :

Quand nous sommes dans l'épreuve
Viens nous visiter
De tous les dangers du monde
Viens nous délivrer
Marie, Mère du Sauveur
Prends-nous en pitié.
Marie, notre mère
Garde nous dans la paix
Refuge des pécheurs
Protège tes enfants.

JÉSUS PORTE SA CROIX

«  alors il le leur livra pour être crucifié. Ils prirent donc Jésus.

Et il sortit portant sa Croix... » (Jean 19 16-17)

Jésus porte sa Croix et tombe plusieurs fois. Il est aidé par Simon de Cyrène pour pouvoir 
aller au bout du chemin. En portant sa Croix, Jésus, qui est tout amour, porte le mal et la 
violence des hommes. Cette Croix est lourde du péché de chacun.

Jésus, par son obéissance à la volonté du Père, transforme le fruit de mort en fruit de vie.

Ensemble prions :

Seigneur, pour sauver ton peuple, pour me relever, pour relever mes frères, tu souffres 
sous le poids de la Croix et tu donnes ta vie. 

Seigneur en te regardant, avec Marie, fais-nous résister à la tentation du mal et du 
péché. Transforme notre cœur.

Je vous salue Marie, pleine de grâce ;
Le Seigneur est avec vous.
Vous êtes bénie entre toutes les femmes
Et Jésus, qui nous apprend à porter notre Croix, est béni.
Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous pauvres pécheurs,
Maintenant et à l’heure de notre mort. Amen.

JÉSUS MEURT SUR LA CROIX

 « Or, près de la Croix de Jésus se tenait sa mère ... Jésus, voyant sa mère, et près d’elle le 
disciple qu’il aimait, dit à sa mère : « Femme, voici ton fils. » Puis il dit au disciple : «Voici ta 
mère.» ...(Jean 19,25-27)

Quel déchirement dans le cœur de Marie, sa Mère qui l’a suivi jusqu’au Calvaire et se tient debout 
au pied de la Croix! Quand l’épreuve nous accable, regardons Jésus, regardons Marie et prions.



Jésus confie à sa mère le disciple bien-aimé et à travers lui son Église et l’humanité entière; et sur la
terre, Jean tiendra auprès de Marie la place de son Fils.

 Au pied de la Croix, Marie devient Mère des hommes.Jésus donne sa vie, signe de l’amour qui va 
jusqu’au bout, signe de son amour pour chacun.

Ensemble prions :

Seigneur avec Marie, je regarde et contemple la Croix.

Aide-moi à accueillir ton amour pour moi, pour tous les hommes.

Je vous salue Marie, pleine de grâce ;
Le Seigneur est avec vous.
Vous êtes bénie entre toutes les femmes
Et Jésus, qui remet son esprit entre les mains de son Père est béni.
Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous pauvres pécheurs,
Maintenant et à l’heure de notre mort. Amen.

Ayons confiance en l’intercession de la très Sainte Vierge Marie, confions lui nos
intentions de prière………….

Ensemble chantons: 

Marie, Vierge immaculée
Apprends-nous à prier
Que demeurent dans nos cœurs
Le silence et la paix
Marie, Mère du Sauveur
Veille à nos côtés.
Marie, notre mère
Garde nous dans la paix
Refuge des pécheurs
Protège tes enfants.

Ensemble prions :

Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta
volonté soit faite sur la terre comme au ciel, donne nous aujourd’hui notre pain de ce
jour, pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont
offensés, et ne nous laisse pas entrer en tentation, mais délivre nous du Mal. Amen.

Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit, Amen.

BONNE SEMAINE A TOUS.


