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                           La Voie du bonheur 

Rien n'est plus grand qu'un cœur pur, parce qu'un tel cœur devient 
le trône de Dieu. Et qu'y a-t-il de plus glorieux que le trône de Dieu ? 
Bien entendu, rien du tout ! Dieu dit à propos de ceux qui possèdent 
un cœur pur : J'habiterai et je circulerai au milieu d'eux ; je serai 
leur Dieu et ils seront mon peuple (2 Co 6,16).                                               
Qui oserait encore affirmer être plus heureux que ces gens-là ? Car 
de quels biens prétendraient-ils être privés ? Ne trouve-t-on pas 
tous les dons et tous les bienfaits de l'Esprit Saint dans leurs âmes 
bienheureuses ? Que leur manque-t-il par conséquent ? Vraiment, 
ils ne souffrent de rien, car ils gardent dans leur âme la plus 
précieuse des richesses : Dieu lui-même. Combien se trompent les 
hommes lorsqu'ils font fi de leur propre personne pour aller prendre 
ailleurs du bonheur : en se rendant dans des terres lointaines, en 
parcourant le monde par de nombreux voyages, en rêvant de 
richesse et de gloire, en courant après la fortune et les vains plaisirs 
ou encore en voulant s'approprier les choses de ce monde, qui ne 
procurent que des lendemains amers ! 

L'édification de la tour du vrai bonheur en dehors de son propre 
cœur équivaut à vouloir construire un édifice qui reposerait sur des 
fondations instables et secouées par des tremblements fréquents. 
Sûrement qu'une telle bâtisse finira un jour par s'effondrer toute 
entière d'elle-même. 

Mes frères, le vrai bonheur n'existe qu'à l'intérieur de vous-mêmes 
et bienheureux est celui qui a compris cela. Scrutez donc votre cœur 



et prenez le temps de vous pencher sur votre propre état spirituel. À-
t-il perdu son assurance en Dieu ? Est-ce que vos consciences se 
plaignent que vous vous détournez des commandements divins ? 
Vous accuse-t-elle, cette conscience, de pratiquer l'injustice et le 
mensonge, de négliger vos devoirs envers Dieu et votre prochain ? 
Examinez-la par conséquent scrupuleusement : il se pourrait bien 
que des pensées et des passions mauvaises fourmillent dans votre 
cœur et qu'ainsi il se soit engagé sur des routes tortueuses et 
infranchissables… Hélas, celui qui a négligé son propre cœur, celui-
là s'est aussi volontairement privé de tous les biens pour les 
remplacer par de nombreux autres maux. C'est ainsi qu'il a chassé la 
joie loin de lui et le voilà maintenant plongé dans l'amertume, la 
tristesse et toutes sortes d'inquiétudes. Sans la paix intérieure, il est 
saisi par le trouble et la peur. L'amour parti c'est la haine qui s'y est 
installée. En se dépouillant des dons et des fruits que l'Esprit Saint 
lui a offerts au moment de son baptême, il est devenu un familier de 
tout ce qui fait de l'homme un être pouilleux et misérable. 

Mes Frères et mes sœurs ! Le Dieu plein de miséricorde n'aspire 
qu'à notre bonheur aussi bien dans cette vie que dans l'autre. C'est 
pour cela qu'il a fondé sa sainte Église. Afin de nous purifier par elle 
de notre péché ; pour nous sanctifier ; pour nous réconcilier avec lui 
; pour nous combler de ses bénédictions célestes. Et les bras de cette 
Église vous sont très largement ouverts. Courons-y vite, nous qui 
avons le cœur lourd. Courons-y très vite et nous verrons que l'Église 
nous attend pour prendre sur elle notre lourd fardeau, nous mettre 
en confiance avec Dieu et remplir notre cœur de félicité et de joie.   

                                                    Saint Nectaire d'Égine (1846-1920) 

……………………………………………………………………………… 

 

 

1. Ecoute la voix du Seigneur, 

prête l'oreille de ton cœur. 

Qui que tu sois, ton Dieu t'appelle, 

qui que tu sois, il est ton Père ! 

 



℟ Toi qui aimes la vie, 

O toi qui veux le bonheur, 

réponds en fidèle ouvrier 

de sa très douce volonté, 

réponds en fidèle ouvrier 

de Évangile et de sa paix ! 

 

2. Écoute la voix du Seigneur, 

Prête l'oreille de ton cœur. 

Tu entendras que Dieu fait grâce, 

Tu entendras l'Esprit d'audace ! R 

 

3. Écoute la voix du Seigneur, 

Prête l'oreille de ton cœur. 

Tu entendras grandir l'Église, 

Tu entendras sa paix promise ! R 

 
Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison ! 
Christe eleison, Christe eleison, Christe eleison ! 
Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison ! 

 
Gloire à Dieu au plus haut des cieux ! /            

Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime !// 
Nous te louons nous te bénissons, nous t’adorons ! / 
Nous te glorifions, nous te rendons grâce pour ton 
immense gloire !//                      
Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout-puissant !/ 
Seigneur, Fils unique, Jésus Christ !//                                             
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père !/ 
Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de 
nous !// 
Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière ! / 
Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous !// 
Car toi seul es saint !/ Toi seul es Seigneur !// 
Toi seul es le Très-Haut : Jésus Christ, avec le Saint-
Esprit !/                                                               
Dans la gloire de Dieu le Père, amen ! 



Ps. 29 
 
R/ Je t’exalte, Seigneur : tu m’as relevé ! 

Je t’exalte, Seigneur : tu m’as relevé, 
tu m’épargnes les rires de l’ennemi. 
Seigneur, tu m’as fait remonter de l’abîme 
et revivre quand je descendais à la fosse. 

Fêtez le Seigneur, vous, ses fidèles, 
rendez grâce en rappelant son nom très saint. 
Sa colère ne dure qu’un instant, 
sa bonté, toute la vie.  R/ 

Avec le soir, viennent les larmes, 
mais au matin, les cris de joie. 
Tu as changé mon deuil en une danse, 
mes habits funèbres en parure de joie. 

Que mon cœur ne se taise pas, 
qu’il soit en fête pour toi, 
et que sans fin, Seigneur, mon Dieu, 
je te rende grâce !  R/ 

 

                     Alléluia !                             Mc 5, 21-43 
 

PU : Accueille au creux de tes mains 
la prière de tes enfants ! 

 

Sanctus, Sanctus, Sanctus ! Deus Sabaoth (bis) 

Pleni sunt caeli et terra Gloria tua 
Hosanna in excelsis deo ! Hosanna in excelsis (bis) 

Bénédictus qui venit in nomine Domini. 
Hosanna in excelsis deo ! Hosanna in excelsis. (Bis) 

 

 

 



Anamnèse :    Proclamons le mystère de la foi !           (Irlandais) 
Gloire à Toi qui étais mort, 

Gloire à Toi Jésus, 
Gloire à Toi qui es vivant, 

Gloire à Toi, Gloire à Toi ressuscité, 
Viens revivre en nous  

aujourd’hui et jusqu’au jour dernier ! 

 

 Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis (bis) 
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, dona nobis pacem. 

 

Communion :  
 

R/  Laissez-vous consumer 
Par le feu de l’amour de mon cœur 
Depuis l’aube des temps 
Je veux habiter au creux de vos vies ! 

1. Je suis venu allumer un feu sur terre, 

Comme je voudrais qu’il soit déjà allumé ! 

Laissez-vous brûler par ma Charité ! 

2. Voyez mon Cœur qui a tant aimé les hommes, 

Et qui en retour n’a reçu que du mépris. 

Laissez-vous aimer par mon cœur brûlant ! 

3. Prenez mon Corps et buvez à ce calice. 

Depuis si longtemps, j’ai désiré ce moment… 

Laissez-moi venir demeurer en vous ! 

4. N’écoutez pas votre cœur qui vous condamne, 

Mon amour pour vous est plus grand que vos péchés. 

Laissez mon Esprit purifier vos vies ! 

5. Ma Croix dressée est un signe pour le monde. 

Voici l’étendard, il conduit vers le salut. 

Laissez-vous guider vers la sainteté ! 



6. Je suis venu pour vous donner la Victoire, 

J’ai vaincu la mort. Ayez foi, ne craignez pas, 

Exultez de joie pour l’éternité ! 

Envoi : Je vous salue Marie… 

 

Accueil paroissial mercredis 9h-11h30, 111 rue N. Blanc, Faverges, 
0450445209 quêtes pour la paroisse.  

 

 

Samedi 29 juin, 18h Giez : Marie Noëlle Bahler Coutin ; 
Bernadette Avettand-Fenoël ; Jeanette Falcy et parents défunts ; 
Jean-Luc Blampey ; Simone Curt-Cavens ; défunts des familles 
Dufour-Raucaz et Lallau-Fontanet ; Roland et Christiane 
Tranchant et défunts des familles ; défunts des familles Maccari, 
Cailles et Pouly ; Josette, Raymond, Gilles Dufournet et Marc 
Cavagnod. 
 

Dimanche 30 juin, 10h Doussard : Lucie et Louis Demaison ; 
Marc Legrand, Paulette et Alain Rechon Reguet ; Roland 
Dubassat et défunts des familles Chatelain Cadet, Bredannaz et 
Bondaz ; Renée Ruellan ; Charles Falquet ; André et Jeanne Bron ; 
Paul et Angèle Cattanéo ; Stéphane Brachet ; Sébastien Mocellin ; 
Yvan Borghetti ; Brigitte Maldinier-Riche ; P. Michel Malassigné ; 
Nicole Cantin ; Alexia ; Jeanne Obertin ; Denise Martin ; Françoise 
Athurion ; Luigina Manganoni ; Maurice Lamouille. 
 

Mercredi 3 juillet : « pas de messe »  
 

Jeudi 4 juillet 10h : messe à la chapelle St Claude aux Combes à 
St Ferréol  
 

Vendredi 5 juillet 10h messe à Faverges + adoration :                  
P. Georges Babolat et ses parents. 
 

Calendrier des prochaines messes dans les villages à 18h 
 

 samedi 6 juillet    CONS Ste COLOMBE 

 samedi 13 juillet  MONTMIN 

 samedi 20 juillet  SAINT FERREOL 

 samedi 27 juillet LATHUILE 



 
 
 

 Lundi 8 juillet : « BARBECUE de l’été à Lathuile » 
- messe d’action de grâce à 18h à l’église 

- puis apéritif et BBQ offerts par la paroisse ; 

- merci d’apporter en complément 1 salade et 1 dessert 

pour 6 dans un emballage hermétique (pour repartir avec 

ce qui reste !) 

- merci d’apporter aussi vos assiettes, couverts et verres… 

                       …Dans la joie de se retrouver !  

...………………………………………………………………………………...       
Jeudi 11 juillet 2024 : « Montée à Tamié » 
-  Rendez-vous à 7h15 devant l'église de l'abbaye de Tamié: 
- Messe, petit-déjeuner et projection du film sur l'abbaye et la vie 
des moines au centre d'accueil, échanges-débats. 
- déjeuner au Chalet des Trappeurs, balade en forêt de Tamié. 
Merci de vous inscrire (pour la participation au repas avant le 
6 juillet 2024) auprès de Robert Maréchal: 0608774478. 
………………………………………………………………………………….. 
 
 

                                    Mon âme a un chapeau  
        J'ai compté mes années et j´ai découvert que j'ai moins de 
temps à vivre à partir de maintenant, que ce que j'ai vécu jusqu'à 
présent ... 
           Je me sens comme ce petit garçon qui a gagné un paquet de 
friandises : la première, il la mangea avec plaisir, mais quand il 
s'aperçut qu'il lui en restait peu, 
il commença réellement à les savourer profondément. 
           Je n'ai plus de temps pour des réunions sans fin où nous 
discutons de lois, des règles, des procédures et des règlements, en 
sachant que cela n´aboutira à rien. 
          Je n'ai plus de temps pour supporter des gens stupides qui, 
malgré leur âge chronologique n'ont pas grandi. 
          Je n'ai plus de temps pour faire face à la médiocrité. 
          Je ne veux plus être dans des réunions où défilent des egos 
“agrandis”. 
          Je ne tolère plus les manipulateurs et opportunistes. 
          Je suis mal à l’aise avec les jaloux, qui cherchent à nuire aux 
plus capables, d'usurper leurs places, leurs talents et leurs 



réalisations. 
          Je déteste, si je suis témoin, des défauts qu´engendre la lutte 
pour un travail de haute position. 
          Les gens ne discutent pas du contenu, seulement les titres. 
          Mon temps est court pour discuter les titres. 
          Je veux l'essentiel, mon âme est dans l'urgence ... 
 sans beaucoup de friandises dans le paquet ... 
          Je veux vivre à côté de gens humains, très humains. 
                   qui savent rire de leurs erreurs. 
                   qui ne se gonflent pas de leurs triomphes. 
                   qui ne se sentent pas élu avant l'heure. 
                   qui ne fuient pas leurs responsabilités. 
                   qui défendent la dignité humaine. 
et qui veulent marcher à côté de la vérité et l'honnêteté. 
          L'essentiel est ce que tu fais pour que la vie en vaille la peine. 
          Je veux m´entourer de gens qui peuvent toucher le cœur des 
personnes ... 
des gens à qui les coups durs de la vie leur ont appris à grandir 
avec des touches douces dans leurs âmes. 
          Oui ... je suis pressé de vivre avec l'intensité que la maturité 
peut m´apporter. 
      J’ai l'intention de ne pas perdre une seule partie des friandises 
qu´il me reste … 
      Je suis sûr, qu’elles seront plus exquises que celles que j´ai 
mangées jusqu’à présent. 
     Mon objectif est d'être enfin satisfait et en paix avec mes proches 
et ma conscience 
      Nous avons deux vies et la seconde commence quand vous 
réalisez que vous n'en avez qu'une.   
        J'espère que la vôtre sera la même, parce que de toute façon, 
vous y arriverez !   
                                                                    Mario de Andrade 
 
L'écrivain brésilien Mário de Andrade né le 9 octobre 1893 à Sao 
Paulo, a été l'artisan d'une ample réinterprétation de la culture de 
son pays, culture qu'il a contribué à renouveler en profondeur.  
Il fut poète, romancier, musicologue, folkloriste, critique d'art…  


