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Pourquoi Jésus se soumet-
Il au baptême ? 

Le baptême de Jésus est une 
cristallisation de tout le mystère 
chrétien : la révélation de l’humilité du fils de Dieu, dans l’intimité de la 
Trinité, le signe de notre association à la mort et la résurrection du Christ. 

Le baptême de Jésus est relaté presque dans les mêmes termes par les quatre 
évangélistes. Cette unanimité confère au récit une crédibilité d’autant plus 
grande qu’a priori les évangélistes auraient dû être mal à l’aise avec l’idée 
que Jésus, fils de Dieu et Dieu lui-même, Jésus qui est le Saint par excellence, 
Jésus qui n’a pas connu le péché, ait pu vouloir recevoir le baptême. En effet, 
le baptême a pour objectif premier de racheter du péché originel celui qui le 
reçoit et de lui conférer l’adoption filiale par Dieu le Père dans l’Esprit-Saint. 
Or Jésus n’est pas pécheur, et il est déjà fils de Dieu par nature, il n’a donc 
aucun besoin du baptême, encore moins des mains de son cousin Jean-
Baptiste. 

Un baptême pour rien ? 
Tout aurait dû embarrasser les évangélistes dans cette histoire, et pourtant, 
ils la rapportent tous, sans fausse note (cf. Mc 1, 7-11). Comme pour la 
trahison de Pierre ou tout autre récit qui montre les apôtres en médiocre 
posture, le fait même que les Évangiles rapportent le baptême de Jésus alors 
qu’il eût été si facile de jeter dessus un voile pudique donne à ce récit un 
cachet de crédibilité incontestable. Il est donc absolument certain que Jésus 
s’est soumis au baptême de Jean-Baptiste.  

Pour autant qu’on le sache, le baptême conféré par Jean-Baptiste était un 
rite de purification, avec une exigence de conversion, en vue du Royaume à 
venir. Très inférieur, donc, au baptême chrétien de rémission des péchés et 
d’entrée dans la vie divine par la grâce d’adoption. Mais même ainsi, Jésus 
n’avait en lui rien à purifier ni à convertir. L’important n’est donc pas 
tellement dans l’effet du baptême de Jean-Baptiste sur Jésus. Rien ne pouvait 
faire de Jésus plus et mieux que ce qu’il était déjà, depuis toujours en son 
éternité, sans que son Incarnation ait rien diminué de cette perfection toute 
divine. Alors pourquoi Jésus a-t-il voulu recevoir ce baptême qui ne lui 
apportait rien ? 

Pour les hommes 
Faut-il penser alors que Jésus a été le premier bénéficiaire de la Révélation 
apportée par la voix céleste lorsque les cieux se sont déchirés et que la 
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colombe de l’Esprit-Saint a reposé sur lui tandis qu’on entendait : « Celui-ci 
est mon Fils bien-aimé, en qui j’ai mis toute ma joie »  ? Certains hérétiques 
ont cru cela : Jésus n’aurait été qu’un homme, adopté par Dieu lors de son 
baptême. Jésus serait devenu Dieu, ou aurait pris conscience qu’il était Dieu, 
à la faveur de cet événement spectaculaire. Mais Jésus était Dieu de toute 
éternité et il n’a pas eu à apprendre qu’il l’était. Il suffit d’ailleurs d’imaginer 
la scène pour en voir tout le ridicule : « Ça alors, je suis Dieu ! Incroyable ! » 
Si vraiment les choses s’étaient passées ainsi, à n’en pas douter Jésus serait 
sérieusement parti en vrille, avant de se faire interner en hôpital 
psychiatrique… 

S’il faut résumer, rien dans cette affaire n’est arrivé pour le bénéfice de Jésus. 
Il n’en a rien retiré pour lui-même. Ce constat vaut d’ailleurs pour la plupart 
des récits de l’Évangile : Jésus expérimente vraiment cette vie humaine qu’il 
a voulue assumer, il ne fait pas semblant, mais tout ce qu’il expérimente, tout 
ce qu’il vit, c’est pour nous qu’il l’expérimente et le vit. Durant son pèlerinage 
terrestre, Jésus est tout entier et toujours pour nous. Toute l’existence 
humaine de Jésus n’a qu’un seul but : nous enseigner, nous sauver, nous 
montrer son amour. C’est donc pour nous qu’il reçoit ce baptême et qu’il est 
désigné comme le Fils de Dieu. 

La révélation de son humilité 
D’ailleurs, si chez Marc (1, 7-11) ou Luc (3, 16) on pourrait très bien imaginer 
que toute la scène est une expérience intérieure à Jésus, du type du songe 
prophétique ou de la vision, la manière dont Matthieu (3, 11) rapporte la 
scène exclut cette hypothèse : il semble bien que la voix céleste s’adresse au 
spectateur de l’événement plutôt qu’à Jésus lui-même. Chez Jean (1, 32), le 
cousin Jean-Baptiste témoigne d’ailleurs solennellement qu’il n’a pas 
seulement baptisé Jésus, mais qu’il a vu la colombe de l’Esprit-Saint et 
entendu la voix du Père.  

C’est donc que, dans le plan de Dieu, toute la scène était destinée, au 
minimum, à Jean-Baptiste. Il fallait que Jean-Baptiste voie et entende tout 
cela, pour qu’il puisse reconnaître Jésus comme le Messie, le Fils de Dieu. Il 
fallait que Jean-Baptiste voie et entende tout cela pour qu’il puisse en 
témoigner à la face du monde. Et par lui, c’est nous qui voyons les cieux 
s’ouvrir et la colombe descendre, c’est nous qui entendons la voix du Père 
proclamer : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé. » Par Jean-Baptiste, nous 
assistons à l’intronisation de Jésus. Au baptême, Jésus est manifesté comme 
Dieu, comme Messie, comme Roi. 

Cependant le baptême de Jésus n’est pas seulement l’exaltation de sa gloire. 
C’est aussi la révélation de son humilité. Il se soumet au rite du baptême dont 
il n’a pas besoin. Il est baptisé par son cousin à l’écart des foules. Surtout, il 
est plongé dans le Jourdain, qui est le fleuve le plus bas du monde, au-
dessous même du niveau de la mer, comme un symbole de ce qu’il assume en 
prenant condition humaine et en portant notre péché : Lui qui est au-dessus 
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de tout, choisit d’être en-dessous de tout, pour être aux côtés des plus petits 
parmi nous. Le Maître se révèle comme notre serviteur.  

Dans l’intimité de la Trinité 
Mieux encore, le baptême de Jésus n’est pas seulement une révélation sur son 
identité personnelle. En plongeant dans les eaux du Jourdain, Jésus nous fait 
plonger dans l’intimité de la Trinité. La voix du Père se fait entendre pour le 
proclamer comme le Fils bien-aimé, la colombe de l’Esprit-Saint se pose sur 
lui. Les cieux se déchirent un instant pour nous révéler que si le Verbe seul 
s’est incarné, c’est toute la Trinité, Père, Fils et Esprit-Saint, qui est à l’œuvre 
à chaque instant de la vie terrestre du Christ et de l’éternité. Le Dieu unique 
se révèle comme une communion de trois Personnes dans l’amour. 

Révélation christologique, révélation trinitaire, le baptême de Jésus charrie 
déjà de nombreuses significations. Mais à en rester là, la révélation nous 
demeure extérieure. Elle nous concerne comme nous concerne tout ce qui a 
trait à Dieu, mais elle ne nous engage pas encore personnellement. Pourtant, 
le baptême de Jésus nous concerne, parce que Jésus a plongé dans les eaux 
du baptême non pas pour être sanctifié lui-même, mais pour sanctifier l’eau 
qui servirait à notre baptême. Jésus instituait le sacrement du baptême, ce 
jour-là, en choisissant ce signe pauvre d’un bain d’eau qu’une parole 
accompagne. Plus tard, juste avant l’Ascension, sa dernière recommandation 
aux disciples sera : « Allez ! De toutes les nations faites des disciples : 
baptisez-les au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. » (Mt. 28, 19) 

Une nouvelle création 
Et puis, il faut regarder précisément ce qui passe dans ce baptême : Jésus est 
englouti dans les eaux de la mort avant d’en ressortir vivant et désigné par 
Dieu comme son Fils bien-aimé. C’est un enseignement sur notre propre 
baptême. Lorsqu’un bébé ou un adulte est plongé dans les eaux du baptême, 
il est associé à la mort et à résurrection du Christ ; il meurt au péché et 
ressuscite à la vie divine. Tout baptisé devient lui aussi le fils bien-aimé du 
Père, non pas par nature comme le Christ, mais par adoption.  

Enfin, la colombe de l’Esprit-Saint planant au-dessus des eaux du Jourdain 
rappelle la Genèse : le baptême est pour chaque chrétien une nouvelle 
création, nous sommes tous des créatures nouvelles faites pour vivre de 
l’Esprit du Christ avant de rejoindre le Père au Ciel. Et l’Esprit-Saint ne s’est 
pas contenté de voler au-dessus de nos têtes à notre baptême, il est là à 
chaque instant de notre vie, pour nous unir à Jésus et nous amener au Père. 

En ce temps de Noël qui s’achève, contemplons donc dans le baptême de 
Jésus comme une cristallisation de tout le mystère chrétien, depuis la 
révélation du Dieu-Trinité jusqu’à notre salut et notre participation à la vie 
par les sacrements que Jésus, fils unique de Dieu, nous a laissés après s’être 
fait notre serviteur sur la Croix. 

                                                               Fr Jean-Thomas de Beauregard 
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R/ Gloire à Dieu, Seigneur des univers, 
Gloire, honneur, louange ! 
Vie aux hommes, habitant du monde 
Vie, bonheur, tendresse ! 

1.  Nous te louons, ô Père ! 
Tu sèmes la vie avec amour. 
Et voici l'homme, vivant, 
reflet de ton visage ! R/ 

2.  Nous te suivons, ô Christ ! 
Tu livres ton Esprit et ton corps. 
Et voici l'homme, l'homme levé, 
arraché aux ténèbres ! R/ 

3.  Nous te chantons, Esprit ! 
Tu mets dans les cœurs d'autres désirs, 
Et voici l'homme, l'homme nouveau, 
brisant toutes frontières !  R/ 

4. Nous te louons, toi Père, 
Nous te suivons, Jésus Christ. 
Nous te chantons, toi l'Esprit,                                                        
Nous portons votre Nom !  R/ 

 

Kyrie        
Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison, (bis) 
Christe eleison, Christe eleison, Christe eleison, Christe eleison (bis) 
Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison ! (bis) 

        
 

Gloire à Dieu, gloire à Dieu, au plus haut des cieux ! 

Et paix sur la terre aux hommes qu'il aime, 
Nous te louons, nous te bénissons,  
nous t'adorons, nous te glorifions,  
nous te rendons grâce pour ton immense gloire ! 
Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père Tout Puissant ! 
Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, 
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père ! 
Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous ↑ 
Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière ; 
Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous↓. 
Car toi seul es saint, 
Toi seul es Seigneur, 



Toi seul es le Très-Haut :  
Jésus Christ, avec le Saint-Esprit, 
Dans la gloire de Dieu le Père amen ! 

 

Ps 39    R/ Me voici, Seigneur, 
je viens faire ta volonté.  

D’un grand espoir j’espérais le Seigneur : 
il s’est penché vers moi 
Dans ma bouche il a mis un chant nouveau, 
une louange à notre Dieu. 

Tu ne voulais ni offrande ni sacrifice, 
tu as ouvert mes oreilles ; 
tu ne demandais ni holocauste ni victime, 
alors j’ai dit : « Voici, je viens. » R/ 

Dans le livre, est écrit pour moi 
ce que tu veux que je fasse. 
Mon Dieu, voilà ce que j’aime : 
ta loi me tient aux entrailles. 

Vois, je ne retiens pas mes lèvres, 
Seigneur, tu le sais. 
J’ai dit ton amour et ta vérité 
à la grande assemblée. R/ 

 
Alléluia ! Alléluia !                                (Jn 1, 29-34)        

 
 

Prière universelle :            Accueille au creux de tes mains 
                       la prière de tes enfants ! 

 

 

Sanctus :                 Messe du Peuple de Dieu 

Saint, Saint, Saint le Seigneur Dieu de l’univers ! 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire !  

Hosanna au plus haut des cieux ! 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur !  

Hosanna au plus haut des cieux ! 

 

 



Anamnèse :        Il est grand le mystère de la foi !   

       Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus !   

      Nous proclamons ta résurrection,   

     Nous attendons ta venue dans la gloire !   

   

Agnus :                                                        Messe du Peuple de Dieu 

Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde,  

prends pitié de nous, prends pitié de nous ! 

Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde,  

prends pitié de nous, prends pitié de nous ! 

Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde,  

donne-nous la paix, donne-nous la paix ! 

 
Communion :  

Ton corps et Ton sang nous sont donnés ! 
Nous devenons en Toi un peuple de vivants ! 

1. Je m’approche de toi, 
Seigneur ressuscité, 
Avec confiance ! 
Ton Corps et ton Sang nous sont donnés 
Je les reçois du Père ! 

2. Tout un peuple en chemin, 
Un peuple né de Dieu, 
S’avance libre ! 
Ton Corps et ton Sang nous sont donnés 
Pour revenir au Père ! 

3. Qui pourrait nous ravir 
La joie d’être créé 
Pour ton Royaume ? 
Ton Corps et ton Sang nous sont donnés 
Selon l’amour du Père ! 

4. Chaque jour est pascal, 
Jésus ressuscité 
Tu nous appelles ! 
Ton Corps et ton Sang nous sont donnés 
Pour glorifier le Père ! 



5. Messager de l’amour, 
Tu viens sans cesse à nous 
Et tu nous sauves ! 
Ton Corps et ton Sang nous sont donnés 
Pour aller à nos frères ! 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Aujourd’hui est jour de fête 
Grande joie au cœur de Dieu 
Avançons plein d’allégresse 
Acclamons le Roi des Cieux ! 

1 – Tous les Saints et tous les anges 
Rendent gloire au tout puissant : 
Leurs  musiques, leurs louanges 
Portent jusqu’à lui nos chants ! 

2 – L’univers exulte et danse 
Pour la gloire du Très Haut, 
Quand il voit la foule immense, 
Près du trône de l’Agneau ! 
 

Accueil les mercredis 9h-11h30, 111 rue N. Blanc 0450445209 
Quêtes du 14/01 et 15/01 pour la paroisse.  

 

Samedi 14 janvier, 18h Faverges : Antoinette Menjoz ; Léon Varet ; 
Remy Pellissier ; défunts des familles Perissin, Fabert et Blanchet-
Nicoud ; Familles de Michel, Gilbert et Bernard d’Orazio ; Guillon 
André ; Isabelle Baschenis ; Michelle Barat 

Dimanche 15 janvier, 10h Doussard : Annick Brachet et le P. 
Brachet ; Monique Vionnay et ses parents défunts ; Denise, Julien, 
Jean-Paul Blampey ; Roger Dillenschneider ; Roland Dubassat et 
défunts de sa famille ; Chantal Angé ; Bruno Domenge-Chenal ; 
Colette Denanbride ; Roger et Jean-Luc Gaillard et parents défunts  

Mercredi 18 janvier, 9h Faverges : Michel Malassigné ; 

Vendredi 20 janvier, 10h Faverges : P. Loïc Corlay. 
 

Un grand merci à toutes les personnes qui ont participé à 
l’organisation, à la préparation et à la distribution de la 
choucroute à emporter ! Ce fut une belle réussite ! 



FILM :  

« L’Homme de Dieu » 2021           

Séance dimanche 15 janvier 2023   
à 17h30 à la Ferme de Gy 
entrée libre  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

INVITATION : Avec le CCFD-TERRE SOLIDAIRE, tenir la barre et 
ne pas douter de ses convictions. Un monde plus juste et fraternel est 
possible et vaincre la faim n'est pas une utopie. 
Ouvrez votre agenda et retenez la date du 21 janvier prochain. 
Vous êtes chaleureusement invités à l'assemblée diocésaine du CCFD 
Terre Solidaire pour découvrir et préparer la campagne de Carême 
2023 avec la thématique "Faim, conflits et guerres. Pour tous ceux qui 
rêvent de se nourrir en paix ".Retrouvons-nous nombreux à la Roche sur 
Foron au couvent des sœurs de la charité, 247 rue Sœur Jeanne Antide 
Thouret de 9h à 13h plus pique-nique partagé. Infos au 04 50 44 46 64 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

L’Economie circulaire, Eric Fromant, First éditions, 2021. 

Pour commencer, non, l’économie circulaire n’est 

pas seulement la gestion des déchets ! Oui, elle 

cumule le développement des entreprises, leur 

compétitivité et leur rentabilité, avec le respect, voire 

la réparation de l’environnement, et un partage 

équitable de la valeur ajoutée avec les employés, 

directs ou indirects ! Nous vivons un bouleversement 

du monde et la crise sanitaire de 2020 en est un 

formidable accélérateur.                                    

L'économie circulaire propose de repenser nos 

modes de production et de consommation pour optimiser l'utilisation des 

ressources, et empêcher leur épuisement à moyen terme. Elle s'appuie 

notamment sur les boucles courtes, les énergies renouvelables et la 

gestion des déchets. Découvrez comment : concilier l'écologie, l'économie 

et l'action sociale ; privilégier les circuits courts et s'ancrer dans le 

territoire ; soutenir le développement des énergies renouvelables ; 

valoriser le zéro déchet ; favoriser l'économie circulaire au quotidien. 


