
Partageons notre pratique 

du port de la communion 1 

Pastorale de la Santé d’Annecy 



Préparatifs 

• Une table ou un plateau 

• Un livret: Prions en Église ou … 

• Une Custode 

 

• Un Napperon 

• Une Bougie 

 

• La feuille Paroissiale 

Rappel: Nous sommes envoyés par le prêtre et l’Eglise Catholique ! 



Temps d’accueil, se « relier » 

• Les nouvelles depuis  

la fois dernière 

• Les visites que la personne 

 a eu récemment 

• Nouvelles de la famille, des amis, de la paroisse. 

• Ce qui a été source de joie, d’émerveillement 

• Ce qui a été lourd à porter, les culpabilités, les 

angoisses. 

• Pour qui voulez-vous que l’on prie? 

• Vérifier qu’elle veuille bien communier … 

Le premier sacrement c’est la visite! 
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Temps de mise en Présence de Dieu 

• Silence 

• Signe de la Croix 

• Dieu est avec nous par son Esprit, invoquons le 

et demandons lui de venir dans cette chambre 

• On lui remet tout entre ses mains: nos joies, nos 

peines, notre corps meurtri. 
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Temps de Pardon 
(la Miséricorde de Dieu) 

• Seigneur prends pitié ou Je 

confesse à Dieu 

• Ou Prière de pardon spontanée 

en reprenant ce qui a été dit au 

début au temps d’accueil. 

• On n’est pas là pour confesser 

la personne 
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Temps de la Parole 

• Lecture de l’Évangile du jour 

• Temps de partage; quelle est la phrase, le 

mot qui me touche dans le texte (si la 

personnes peut s’exprimer) 

• Qu’est ce que cette Parole me dit dans la 

situation dans laquelle je suis? 
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La prière universelle 
Très fortement basée ce qui a été  

dit au temps d’accueil 

• Pour l’univers proche 

– La famille 

– Les défunts 

– Les autres malades et le personnel. 

• Pour l’univers plus lointain 

– Des faits d’actualité 

– L’Église, le pape, nos évêques, nos prêtres et autres 

personnes investies dans l’Église 

– Le monde politique, économique et social etc. 

• Peut se terminer par un Notre Père pour demander à 

Dieu « le pain de ce jour » 
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Temps de Communion 

• Heureux sommes nous d’être invités au repas du Seigneur, 

Voici l’agneau de Dieu qui enlève le péché du monde 

• Seigneur je ne suis pas digne de te recevoir… 

• Que le corps du Christ nourrisse en nous la vie éternelle. 

• Le Corps du Christ. Amen 

• Long temps de silence. 

Sacrement = SIGNE de l’amour de Dieu 8 



Temps d’action de grâce 

et de prière au Père et à Marie 

• Mercis spontanés, s’ils viennent… 

• Une prière d’action de grâce (prions en Eglise). 

• Le « Je vous Salue Marie » 
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Bénédiction 

• Que Dieu tout puissant d’AMOUR nous 

bénisse: au nom du Père, du Fils et du Saint 

Esprit. Amen 

 

• Allons dans la Paix  

et la Joie du Christ,  

• Nous rendons grâce à Dieu. 
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Temps d’échange 

• Ne pas partir tout de suite. 

• Demander comment elle  

a vécu cette communion 

• Convenir d’une prochaine 

visite. 

• L’assurer qu’on la porte dans la prière. 

• Et lui demander de nous porter aussi dans sa 

prière, car même sur son lit elle peut se rendre 

utile: nous avons tous besoin des prières pour 

nous aider à exercer notre mission. 11 



Les choses à ne pas faire 

• Donner la communion dans la précipitation 

• Déposer juste la custode et partir.  

Le patient ne se donne pas la communion, il la 

reçoit d’un autre, envoyé par le prêtre et la 

communauté chrétienne. 

• Ne pas stocker les hosties.  

Les consommer si elles n’ont pas été distribuées. 
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Le Sens de la Communion (1) 

Ancien Testament 

• Au tout début c’est Dieu qui a entendu la douleur de son 

peuple en esclavage et qui a envoyé Moïse pour le libérer.  

• C’est la Pâque Juive. Pour le libérer, il lui demande de 

partir dans le désert : quelle libération ! ça fait peur !  

• Alors le peuples prépare 

 un pain azyme, (Exode 34,18) 

un pain pauvre qui sera  

facile à transporter  

et qui pourra se garder. 
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Le Sens de la Communion (2) 

La Tradition Juive 

• Pendant le Shabbat, le père de famille prend le pain, le 

rompt et dit à sa famille : « voici le pain, fruit du travail 

des hommes, en mémoire de la libération de l’esclavage », 

et il le donne à ses enfants.  

• C’est l’origine de notre  

Eucharistie qui veut dire 

Merci, fait mémoire de cet  

événement, et proclame 

le salut pour le monde entier 

• Jésus, Marie, Joseph et les  

premiers chrétiens étaient Juifs et célébraient le Shabbat. 



Le Sens de la Communion (3) 

Ce que nous lègue Jésus 

• Il prend le pain azyme de notre vie, du pain quotidien de 

la vie de chacun et les réunit dans l’Eucharistie 

• Ensemble nous prions l’Esprit Saint pour qu’il devienne le 

Corps du Christ.  

• Le sang est ce qui saigne  

de nos vies, il représente  

le vin de l’Alliance.  

• Jésus offre à tous son Corps  

et son Sang, pour  

la MULTITUDE. 
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Le Sens de la Communion (4) 
Communion, et jamais seul! 

• Quand nous le recevons, Il vient nous nourrir et nous libérer 

de l’esclavage du péché. Il nourrit tout notre corps de 

relation. A quoi sert d’être ressuscité tout seul?!  

Nous sommes un « corps en relation » qui ressuscite.  

• Il nourrit même nos ennemis car comme Jésus ressuscité se 

fait reconnaître par les blessures de la croix, les blessures 

affligées par nos ennemis constituent aussi notre identité 

reliée au Christ, serviteur souffrant. 

• C’est tout ce mystère que nous apportons aux personnes 

quand nous leur apportons la communion. Elles sont 

invitées, quelque soit leur âge, à continuer de se libérer du 

péché et marcher avec les autres vers la Liberté. 16 


