
 

 

 

Horaires des messes pour la semaine Sainte : 
 

Samedi  19  Veillée Pascale à St Joseph à 21  h 
 
Dimanche 20 Pas d’ Aube de Pâques ; messes aux heures habituelles  
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Vendredi 18 AVRIL 2025                    

 Année C Vendredi Saint 

 
  

 

Le Vendredi Saint est le vendredi qui précède Pâques . Ce jour est très 

important dans la tradition chrétienne, car il commémore la Passion, c'est-à-

dire le supplice, la procession et la crucifixion du Christ. Il s'agit donc d'un jour 

de recueillement, et non de fête, pour les fidèles. Cet événement a toujours eu 

une place fondamentale dans la foi chrétienne, car il clôt l'aventure 

« humaine » de Jésus, avant sa résurrection. C'est donc un jour propre au 

christianisme et qui ne se fonde pas sur une fête issue d'une autre tradition. 

Le Vendredi saint, l'Église catholique recommande aux croyants de pratiquer 

le jeûne et l'abstinence en mémoire des souffrances du Christ.  

Dans la journée (généralement l’après-midi), un chemin de croix est organisé, 

invitant les fidèles à revivre le parcours du Christ vers le Golgotha. Celui-ci 

prend des formes très différentes selon les pays, les traditions et les époques. 

Dans la soirée, a lieu l’office (célébration) de la passion du Seigneur, au cours 

de laquelle est lu l'évangile selon saint Jean où la passion est relatée. S’en 

suit une prière universelle développée offrant à Dieu toutes la vie de notre 

monde, ainsi que l'adoration (vénération) de la croix, puis la communion. On 

peut noter que les hosties utilisées pour la communion sont celles qui ont été 

consacrées la veille, parce qu’on ne célèbre pas la messe le Vendredi Saint. 

C’est pour cela que cette célébration est appelée « la liturgie des 

présanctifiés » 

  



 

La célébration s’ouvre dans le silence 
 

 
Liturgie de la Parole 

 
 

1ère Lecture : Lecture du livre du prophète Isaïe (52, 13 – 53, 12)  
Psaume 30 Ô Père, en tes mains je remets mon esprit  
 

1. En toi, Seigneur, j’ai mon refuge ; 
garde-moi d’être humilié pour toujours. 
En tes mains je remets mon esprit ; 
tu me rachètes, Seigneur, Dieu de vérité. 
 

3. On m’ignore comme un mort oublié, 
comme une chose qu’on jette. 
J’entends les calomnies de la foule : 
ils s’accordent pour m’ôter la vie. 

2. Je suis la risée de mes adversaires 
et même de mes voisins ; 
je fais peur à mes amis, 
s’ils me voient dans la rue, ils me fuient. 
 

4. Moi, je suis sûr de toi, Seigneur, 
je dis : « Tu es mon Dieu ! » 
Mes jours sont dans ta main : délivre-moi 
des mains hostiles qui s’acharnent. 
 

5. Sur ton serviteur, que s’illumine ta face ; 
sauve-moi par ton amour. 

Soyez forts, prenez courage, 
vous tous qui espérez le Seigneur 

 
2 éme lecture de la lettre aux Hébreux (4, 14-16 ; 5, 7-9)  
 
 

Évangile de Jésus Christ La Passion de notre Seigneur Jésus Christ selon saint Jean 
(18, 1 – 19, 42) 
 
1ère césure La coupe que m’a donnée le Père, vais-je refuser de la boire ? Au cœur 
de nos détresses,  Aux cris de nos douleurs,  C'est Toi qui souffres sur nos croix  
Et nous passons sans te voir.  
 
2ème césure Encore une fois, Pierre le nia. Et aussitôt un coq chanta Au vent de nos 
tempêtes,  Au souffle des grands froids,  C'est Toi qui doutes sur nos croix  Et nous 
passons sans te voir. 
 
3ème césure Alors, il leur livra Jésus pour qu’il soit crucifié. Aux pas de nos déroutes,  
Aux larmes du remords,  C'est Toi qui pleures sur nos croix  
Et nous passons sans te voir.  
 
 

4ème césure Et à partir de cette heure-là, le disciple la prit chez lui. 
Aux nuits de solitude,  Aux soirs de l'abandon,  C'est Toi qui meurs sur nos croix  
Et nous passons sans te voir.  
 
5ème césure Puis, inclinant la tête, il remit l’esprit. 
 
Silence puis La ténèbre n'est point ténèbres devant toi : 
La nuit comme le jour est lumière. 
 

 
 

Présentation de la Croix 
 

Le prêtre ou le diacre présente la Croix en chantant à trois reprises :  
« Voici le bois de la croix, qui a porté le salut du monde » 
La foule répond : Venez, adorons ! 
 

Communion 

 

Table dressée sur nos chemins, 
Pain partagé pour notre vie ! 

Heureux les invités au repas du Seigneur ! 
Heureux les invités au repas de l'amour ! 

 
 
 
 
 

 

Tu es le pain de tout espoir, 
Pain qui fait vivre tous les hommes ! 
Tu es le pain de tout espoir, 
Christ, lumière dans nos nuits ! 
 

Tu es le pain d'humanité 
Pain qui relève tous les hommes ! 
Tu es le pain d'humanité 
Christ, lumière pour nos pas ! 
 

Tu es le pain de chaque jour, 
Pain qui rassemble tous les hommes ! 
Tu es le pain de chaque jour, 
Christ, lumière dans nos vies ! 
 


