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LECTIO DIVINA a 3 mots
CONNAITRE - AIMER - SUIVRE

Sous l'inspiration du Pére Pierre Marmilloud
Cadre

Public : tout public, jeunes et adultes

Nombre de participants : a partir de 4, 8 makxi, plus de 8, on fait 2 groupes
Durée approximative : 30 a 45 mn selon le nombre de participants

Genre de texte : tout genre

Enjeu
e Se laisser « toucher » par la Parole de Dieu, ensemble.

Préparation & matériel nécessaire

e On peut poser sur la table une bougie allumée, une icébne, un
crucifix pour le temps du partage.

Déroulement

e Priére a I'Esprit-Saint
o0 Réunis au nom du Christ, on fait le signe de croix.
o Invoquer I'Esprit saint, afin qu'il aide les participants a écouter et intérioriser
I'Evangile que I'on va entendre. Voir doc. 9

e Premier temps: CONNAITRE
o 1. Un des participants lit a haute voix et lentement le texte
0 2. Apres la lére écoute et un temps de silence
Qu’est-ce que je connais déja, qu’est-ce j'apprends ?
Qu'est-ce que ce texte me fait connaitre du Christ ?
0 3. Chacun prend la parole a son tour pour exprimer sa méditation en réponse
aux questions.

e Deuxieme temps: AIMER
o 1. Quelgu'un relit la Parole de Dieu,
0 2. Apres la 2eéme écoute et un second temps de silence
Avec ce que j'ai appris, comment cette Parole me fait-elle aimer
Jésus?
0 3.Chacun prend la parole a son tour pour exprimer sa méditation en réponse
aux questions.

e Troisieme Temps : SUIVRE
o 1. Quelgu'un relit la Parole de Dieu
0 2. Apres la 3éme écoute et un nouveau temps de silence
Je percois un appel a le suivre. Qu’est-ce qu'il me demande pour le
suivre ?
03.Chacun prend la parole a son tour pour exprimer sa méditation en réponse
aux questions.
Nous rendons grace au Seigneur en priant ensemble le Notre Pére.
Terminer par le signe de croix.
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